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Ozet

Amag: Hepatit C enfeksiyonu, kronik karaciger hastaligl, siroz ve hepatosellii-
ler karsinomaya yol acabilen 6nemli bir enfeksiyon hastaligidir. HCV enfeksi-
yonunun tanisinda anti -HCV ile birlikte HCV- RNA varligida arastiriimaktadir.
Bu calismada anti-HCV pozitifligi ile HCV RNA pozitifligi arasindaki iliskinin
retrospektif degerlendirilmesi amaclanmistir. Gereg ve Yontem: Bu calisma-
da anti-HCV’si pozitif bulunmus olan 64 hastanin serum RNA diizeyleri arasti-
rildi. Bulgular: Calismaya alinan hastalarin yas ortalamasi 46.65+18.32 ve %
44’tntin erkek oldugu belirlendi ve 18’inde (%28.1) HCV RNA pozitif bulundu.
Calismamizda 28 serum 6rneginde anti HCV disiik diizeyde oldugu (S/Co<5)
saptandi ve serum orneklerinin hi¢ birisinde HCV RNA pozitif olarak saptan-
madi. Tartisma: Sonug olarak diistik pozitifliklerde yanlis pozitiflik oraninin
yiiksek olabilecegi ve konuyla ilgili daha fazla sayida hasta ile yapilmis calis-
malara ihtiya¢ oldugunu distinmekteyiz.
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Abstract

Aim: Hepatitis C virus (HCV) infection is a significant infectious disease which
may cause chronic liver disease, cirrhosis and hepatocellular carcinoma. HCV-
RNA is investigated in diagnosis of HCV infection besides anti-HCV. In this
study, we aimed to evaluate the relationship between anti-HCV positivity and
HCV RNA retrospectively. Material and Method: In this study HCV-RNA levels
were investigated in 64 anti-HCV positive patients. Results: The mean age
of the patients (44% male) was 46.65+18.32 years. HCV RNA was found to
be positive 18 (28.1%) of the patients. Anti-HCV was found at low levels (S/
Co<5) in 28 serum samples. HCV RNA positivity was not detected in none of
the 28 serum samples. Discussion: It is concluded that the false positivity
rate might be high for the low positivity of anti-HCV. We think that further
studies with higher number of patients are required in the future.
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Giris

Hepatit C viriis (HCV) enfeksiyonu tiim diinyada 6nemli bir saglk
sorunudur. Dinyada her yil yaklasik dért milyon kisi bu virts ile
enfekte olmakta ve sonucunda HCV ile ilskili olan karaciger has-
taliklarindan dolayi hayatini kaybetmektedir[1].

HCV enfeksiyonun % 60-80’e varan oranlarda kroniklesmesi,
siroza yol agmasi hepatoseliiler karsinomanin énemli bir nede-
ni olmasi, yiksek oranda mutasyona ugramasi, tam bagisikli-
gin olusamamasi, saglik calisanlarinin risk grubunda olmasi, et-
kin bir hiperimmiinglobiilin ve asinin hentiz bulunamamasi sebe-
bi ile diinyada ve Tirkiye'de giderek daha biiyik bir toplum sag-
g1 sorunu haline gelmektedir{2].

HCV tek sarmalli RNA genomu bulunan, Flaviviridea ailesinden
bir virtstir. Hepatotropik olmasindan dolayi dogrudan karaciger
hepatositleri tizerindeki reseptorlere yerlesir[3].

interferon ve ribavirin kombinasyon tedavisinin kronik hepatit
C tedavisinde kullaniimasi siroz, karaciger kanseri gibi agir kom-
likasyonlara kiir imkani saglamistir[4].

HCV enfeksiyonlarinin laboratuvar tanisinda, anti-HCV antikor-
larinin enzim (EIA) veya kemiliminesans temelli immdiin yontem-
ler ile saptanmasi hem diinyada hem de tlkemizde yaygin ola-
rak kulaniimaktadir. Ancak anti-HCV testlerinde sinir degerine
yakin pozitif sonuclarin degerlendirmede ciddi sorunlar olustur-
maktadir ve bu konunda ortak bir yaklasim gelistirilmemistir[5].
HCV enfeksiyonunun tanisinda anti HCV tespit edilmesi ile birlik-
te HCV RNA varligida arastiriimaktadir[6].

Bu calismada Artvin Devlet Hastanesi mikrobiyoloji laboratu-
varina gelen serum 6rneklerinde anti-hepatit C virus (Anti-HCV)
pozitifligi saptanan érneklerin HCV RNA diizeylerinin degerlen-
dirilmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem

Calismamizda Artvin Devlet Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratu-
varina Aralik 2012 ve Aralik 2013 tarihleri arasinda génderilen
serum oOrnekleri geriye donik olarak bilgisayar kayitlari incele-
nerek arastirilmistir. Calismamizda Anti HCV pozitif saptanarak
HCV RNA diizeyi belirlenmis olan hastalarin bilgisayar kayitlar
retrospektif olarak taranmistir.

Anti-HCV testi kemiliiminesan enzim immunoassay teknigi (ELI-
SA Cobas Anti HCV Il Roche, Almanya ) ile calisildi. Bu testin so-
nuclari Sample/Cut off (S/Co) lizerinden ve dretici firmanin 6ne-
risine gore = 1.0 ise pozitif olarak degerlendirilmektedir HCV
RNA testi Abbott Real Time Tm HCV (Abbott,ABD ) testi ile tre-
tici onerileri dogrultusunda calisilmistir.

Bulgular

Calismamizda toplam 64 anti-HCV pozitif serum 6rnegi ince-
lenmistir. Anti HCV pozitif saptanan olgularin yas ortalama-
sl 46.65+18.32 ve % 44’tnln (28)erkek , % 56’sinin (36)kadin
oldugu belirlenmistir. Anti HCV pozitif saptanan olgularin %
28’inde (18/64) HCV RNA pozitifligi tespit edilirken, anti-HCV
S/Co degeri 1-5 arasi saptanan 28 (%44) hastanin serumunda
HCV RNA diizeyleri incelenmis ve bu hastalarin hicbirinde HCV
RNA pozitifligi saptanmamistir.

Tartisma
HCV enfeksiyonu diinya capinda bir saglk problemidir ve kan
transflizyonu, damar ici uyusturucu kullanimi, perinatal, peruk-

tan bulas HCV bulas yollar arasinda bulunmaktadir{1]. HCV pre-
valansi ve bulasma yollari bslgesel farklilik géstermektedir. Ul-
kemiz %1-1.9 arasinda olan dilim icinde yer almaktadir{7].
Ulkemizde konuyla ilgili yapilmis bazi calismalar Tablo 1.de go-
rilmektedir.

Tablo 1. Ulkemizde yapilmis bazi calismalardaki Anti HCV oranlari

Calisma Merkez Yil Anti HCV Pozitiflik
orani (%)

inci ve ark.(8) Artvin 2013 0.85
Demirpence ve ark.(9) Batman 2012 19

Asan ve ark.(10) Tunceli 2011 0.95
Kandemir ve ark.(11) Mersin 2011 1.1

Tung ve ark.(12) Siirt 2011 0.62
Yesilyurt ve ark.(13) Yozgat 2010 0.28
Oner ve ark.(14) Kayseri 2007 1.94
Altindis ve ark.(15) Afyonkarahisar 2007 0.33
Tekerekoglu ve ark.(16) Malatya 2004 13
Kagmaz ve ark.(17) Ankara 2003 0.5
Nazhgiil ve ark.(18) Sanlurfa 1998 1.9

HCV enfeksiyonlarinin laboratuar tanisinda Anti HCV antikorla-
rinin enzim ya da kemiliminesans gibi immdin yontemler ile sap-
tanmasi hem diinyada hem de tlkemizde yaygin olarak kullanil-
maktadir. Bununla birlikte rutin tanida sorun olan anti HCV test-
lerinde sinir degerine yakin olan degerlerde ortak bir yaklasim
belirlenememistir. HCV enfkeksiyonu tanisi serolojik olarak anti
HCV ve molekiiler olarak HCV RNA tespiti ile gerceklestirilebil-
mektedir [5,19,20].

HCV prevalansinin dusik oldugu bélgelerde anti HCV taramala-
rinda yiksek yalanci pozitiflik daha sik gérilmektedir. HCV en-
feksiyonlarinin karisik tani yontemleri hastanin takibi ve yoneti-
mini etkilemektedir, elimizdeki testlerin dogru ve dikkatli kulla-
nimi kesin tani ve hasta takibi icin gereklidir[21].

Calismamizda Anti HCV pozitif saptanan olgularin %
28’inde(18/64) HCV RNA pozitifligi tespit edilmistir. Konuyla il-
gili yapilmis bazi calismalar tablo 2 de gériilmektedir.
Calismamizda Toplam 28 hastanin (S/Co) degeri 5 in altinda
¢ikmis ve bu hastalarin hic¢ birinde HCV RNA pozitifligi saptan-
mamistir.

Kose ve arkadaslarinin izmirden yapmis olduklari calismada
anti HCV S/Co degeri 1-2 arasi saptanan 20 hastanin serumu-
nun hicbirinde HCV RNA pozitifligi saptanmamistir(1).

Zer ve arkadaslarinin calismasinda anti HCV S/Co degeri 1-5
olan 215 serum 6rnegi calisiimis ve li¢c hastada HCV RNA pozi-

Tablo 2.Konuyla ilgili yapilmis calismalarda Anti HCV ve HCV RNA Pozitiflik
oranlari

Calisma Yil Anti HCV (+)  HCV RNA (+) (n/%)
Gokhanahmetoglu ve ark.(6) 2002 189 69(36.5)

Kulah ve ark.(20) 2007 355 194(54.6)

Gelik ve ark(22) 2013 347 274(79)

Kasifoglu ve ark.(23) 2007 455 235(51.6)

Ozekinci ve ark.(24) 2005 178 108(60.6)

Sener ve ark.(25) 2005 72 66 (91.6)
Bayraktar ve ark.(26) 2003 73 59 (80.8)
Memikoglu ve ark(27) 2007 74 20 (27)

Mevcut ¢alisma 2013 64 18 (28.1)
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tifligi goralmistar [5].

Kaya ve arkadaslarinin calismasinda ise distuk titreli hastalarin
hicbirinde HCV RNA pozitifligi saptanmadigi goriilirken Afsar ve
arkadaslarinin yaptigi calismada HCV disik diizeyde (S/Co<5)
saptanan 65 serum &érneginin hic birinde HCV RNA pozitif olarak
saptanmamistir [19,21].

Anti HCV EIA sonuclar belirli esik degere karsilik gelen absor-
bans 6lctimii ile degerlendirilir ve esik degerin hemen usttndeki
degerlerde yanlis pozitiflik oranlarinin oldukca fazla oldugu bil-
dirilmektedir [28].

Sonug olarak bizim ¢alismamizda da 6rnek sayimiz ¢cok olma-
sa da S/Co degeri 5 ve altinda olan 28 hastanin hi¢birinde HCV
RNA pozitifligi saptanmamustir. Anti HCV diisiik pozitif olan bu
hastalarda yalanci pozitiflik oraninin yiiksek olabileceginin go-
zéniinde bulundurulmasi gerektigini ve konuyla ilgili daha fazla
ornek iceren genis calismalara ihtiyac oldugunu disiinmekteyiz.

Cikar Cakismasi ve Finansman Beyani
Bu calismada cikar cakismasi ve finansman destek alindigi be-
yan edilmemistir.
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